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Desde que a paz foi restaurada em Mocambique, em
1992, o pais conseguiu bons progressos na melhoria da
vida dos seus cidadaos e na geragéo de crescimento. Nao
obstante, as limitagbes na prestagéo de servigos de saude
no poés-guerra, devidos a escassez de recursos humanos,
a baixa cobertura e constrangimentos na governagéo da
saude, persistem e atrasam o progresso. Existem ainda
outros desafios com que o sistema actualmente se de-
fronta, como seja o grande fardo das doengas infeccio-
sas, incluindo o HIV/SIDA e o aumento das doengas nao
transmissiveis.

Para progredir Mogambique precisa também mais esforgos
para promover um estilo de vida saudavel entre os mais
necessitados e levar os servigos de saude mais perto de
65% de populacao rural.

A Fundagédo Wiwanana, uma ONG Mogambicana recém-
criada, trabalha nos Distritos de Ancuabe e Chilre, na
Provincia de Cabo Delgado, no Norte, que € uma das mais
pobres e que tem uma populagéo total de cerca de 350
000 pessoas e grande incidéncia de doengas.

Embaixada da Suiga
Cooperacio Suigca Mocambique

Fundacao Wiwanana

Localizagao:
Provincia Cabo Delgado,
Distritos de Chiure e Ancuabe.

Grupo-alvo:

Grupos de Saude Comunitarios,
Direccao Provincial de Saude,
Fundacao Wiwanana.

Duracao:
Janeiro 2013 - Fevereiro 2016

Fase: 3

Orgamento:
CHF 1.830.000 - USD 2.000.000 - MZM 73.000.000

Implementador:
Fundagao Wiwanana

Parceiros:
Diregéo Provincial de Saude de Cabo Delgado,
Solidarmed e outras Organizagdes Nao Governamentais.

Responsavel:
Helder Ntimane
E-mail: helder.ntimane@eda.admin.ch



Objectivo

Tornar a populagao rural de Chiure e Ancuabe menos
vulneravel a doengas e melhorar o seu estado de saude
em particular a saude da mulher e da crianga.

Principais Actividades

- Formacao e treino dos grupos comunitarios de saiude em
varios modulos tematicos (por exemplo, malaria e febre,
higiene e saneamento, HIV/SIDA e Tuberculose, saude e
nutricdo materno-infantil).

- Desenvolvimento de sinergias com a Direcgéo Provincial
de Saude e outras organizagdes de cariz semelhante na
Provincia.

- Desenvolver capacidade institucional prépria na recém-
criada Fundagao Wiwanana.

Impacto

A condicado de saude de toda a populagao dos Distritos de
Chiure e Ancuabe melhora, bem como o comportamento
de procura de saude pela populagao local no sentido dos
servigos de saude formais.

Resultados alcangados

- Literacia de saude nas comunidades abrangidas mel-
horou significativamente no periodo 2009-2011.

- Em 2011, 1/3 de todos os partos institucionais em ambos
os distritos foram encaminhados para os servigos de
saude formais por parteiras tradicionais.

- Houve aumentos de 44% e 11% nas consultas em ambu-
latério em Chiure e Ancuabe, respectivamente, indicando
um maior uso dos servigos de saude na area do projecto.
- Desde 2009, a taxa de partos institucionais aumentou
15% e 111% em Chidre e Ancuabe, respectivamente.

- O processo de transformagao juridica do projecto em
ONG/Fundagcao local foi concluido com éxito.

Resultados esperados

- Dar as comunidades competéncia para agirem autono-
mamente na prevengao e tratamento de diarreia, malaria,
febres, HIV/SIDA, tuberculose, saide materno-infantil,
garantindo uma nutricao equilibrada.

- Membros das comunidades usarao cada vez mais os
servigos de saude formais e havera uma melhoria na
relagao entre comunidades e funcionarios do sistema de
saude formal.

- A Fundacdo Wiwanana estara autonomizada para gerir
e implementar as suas actividades de forma profissional e
sera capaz de diversificar as suas fontes de financiamento.

Benificiarios

350.000 pessoas nos dois Distritos, 30% da populagéo to-
tal da Provincia, com foco particular nos pobres, mulheres
em idade reprodutiva e criangas com menos de 5 anos.

Temas Transversais

O género é uma componente fundamental na composigao
do quadro da Fundagédo Wiwanana, com 60% de homens
€ 40% de mulheres, e também na matriz e ferramentas de
monitorizagdo. O HIV/SIDA é uma das areas tematicas do
projecto.
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