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Presentacion

La Guia Técnica de Seleccion del Sitio y
Construccion de Reservorios es una
propuesta informativa para capacitadores y
productores, que describe, con bastante
sencillez, el paso a paso necesario para
construir este tipo de obrass en una finca.

La guia es un aporte del Proyecto de
adaptacion de la agricultura al cambio
climatico a través de la cosecha de agua en
Nicaragua, que ejecuta el Ministerio de
Economia Familiar, Comunitaria, Cooperativa y
Asociativa (MEFCCA) con financiamiento de la
Cooperacién Suiza en América Central
(COSUDE) y el apoyo técnico del Centro
Agronémico Tropical de Investigacion y
Ensefianza (CATIE).

En estos tiempos en que las sequias, lluvias
torrenciales y huracanes golpean con mas
fuerza la agricultura, la ganaderia y la vida
rural, en especial en el corredor seco de
Nicaragua, se vuelve esencial recolectar agua
de lluvia para aprovecharla productivamente.

En la primera parte de este documento
compartimos mensajes claves que ayudaran a
seleccionar el mejor sitio de la finca para
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construir la obra. Luego explicamos al
detalle cémo se construye, compacta e
impermeabiliza la obra usando maquinaria
o traccién animal.

Con la construccién de reservorios
comienza la transformacioén de la finca. Si
se cuenta con agua, la familia puede
planificar, con menos riesgos, la siembra
y/o la cria de ganado y aves de corral.

Pero no se trata solo de construir la obra.
Hay que garantizar agua para llenarla y eso
significa trabajar en reforestacion y
conservacion de suelos en las partes altas
de la finca donde cae la lluvia y se escurre.

También resulta esencial promover entre la
poblacidn beneficiaria una cultura de
educacién sobre el uso eficiente del agua.

El MEFCCA pone en sus manos esta guia,
para transmitir lo mejor de la experiencia de
investigadores y agricultores, con el
propésito de que pueda aplicar ese
conocimiento en su sistema productivo
para mejorar la calidad de vida de su
familia.















El Sistema de Cosecha de Agua

Los reservorios son la parte de un sistema de cosecha de agua en la finca que comprende:

AREA DE RECARGA Y ESCORRENTIA EN LA FINCA

Es un area de terreno de ladera, grande o pequeia, localizada en la parte alta de la finca.
El terreno recibe una buena parte del agua de lluvia. Alguna se infiltra y otra se escurre por
las laderas sin que sea aprovechada.

Este volumen de agua que corre por la superficie del suelo se puede trasladar hacia el
reservorio, a través de surcos o acequias a desnivel, para que pueda ser aprovechada en
labores agricolas o pecuarias.

RESERVORIO

De preferencia se ubica en el punto donde se junta el drenaje natural del terreno. En ese
punto se construye un dique de contencidon usando maquinaria o manualmente.

El nivel ideal de pendiente del terreno no deberia ser mayor del 5 por ciento.

Si se construye con maquinaria, el sitio debe permitir su acceso.

Debe estar proximo al area de cultivo y/o del abrevadero de los animales domésticos.
Se bordea con arboles para que la sombra reduzca la evaporacion del agua.

Se protege con cortinas rompevientos para reducir la evaporacion edlica.

AREA DE CULTIVO Y/O ABREVADERO

Debe estar en la parte baja de la finca. Es el area destinada a la produccién de alimentos y
para abrevar el ganado. El agua recolectada en el reservorio llega por gravedad.
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Palabras claves

Abrevadero: Sitio al que se lleva el ganado para que tome agua.

Arcilla: Suelo o sedimentos de roca extremadamente pequefias y lisas. Se
caracteriza por adquirir plasticidad al ser mezclada con agua, y dureza al
calentarla por encima de 800 grados centigrados.

Calicata: Son excavaciones de profundidad pequefia a media. Permiten la
inspeccion directa del suelo que se desea estudiar. Normalmente entrega la
informacién mas confiable y completa.

Cambio climatico: Maodificacion del clima con respecto al historial climatico
global, debido a causas naturales y por accion del ser humano.

Cuenca hidrogréfica: Territorio con un Unico sistema que drena, de forma
natural, sus aguas al mar a través de un rio, o a un lago. Esta delimitada
por una linea de cumbres, también llamada divisoria de aguas.

Embalse o vaso: Espacio donde se acumula agua por la obstruccién en
lechos de rio, cauces o por una estructura construida por el ser humano.

Escorrentia: Agua de lluvia que circula sobre la superficie del suelo.

Evaporacion: Proceso fisico del agua que consiste en el paso de un
estado liquido hacia un estado gaseoso, por accion del calor.

Infiltracién: Penetracion de agua de lluvia en el suelo.

Riego por goteo: Conocido también como “riego gota a gota”, es un
método usado en zonas aridas, porque permite la utilizacion éptima del
agua y los fertilizantes.

Suelos permeables: Alta capacidad para permitir el paso del agua sin
alterar su estructura. La tierra porosa es muy permeable.

Suelos impermeables: No permiten facilmente el paso del agua hacia las
capas mas profundas. Suelos arcillosos y compactados son los mejores.

Reservorio: Estructura natural o artificial que acumula agua de lluvia.

Talud: Pendiente de un muro mas grueso en la parte inferior que en la
superior, para que resista la presion de la tierra y del agua.

Vertedero o aliviadero: Estructura hidraulica que permite el paso del agua
de escurrimiento. Sirve de forma exclusiva para el desague.

Zona de recarga hidrica: Parte de la cuenca hidrogréfica donde se infiltra
gran parte de las lluvias en el suelo.
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