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FACTSHEET

Il lago di Prespa è situato al confine tra Alba-
nia, Macedonia e Grecia e vanta, per la sua ric-
ca biodiversità, un ecosistema di importanza 
mondiale. Tuttavia le acque di superficie e le 
falde freatiche sono inquinate a causa del ge-
neralizzato smaltimento improprio dei rifiuti.  
La DSC contribuisce al risanamento delle acque 
e al rafforzamento della coscienza ambientale.

Il lago di Prespa fa parte di un sistema idrologico uni-
co al mondo ed è annoverato tra i laghi antichi risa-
lenti a circa 5 milioni di anni fa. Nel 2014 la regione 
dei laghi di Ohrid e Prespa è stata dichiarata riser-
va transfrontaliera della biosfera dall’UNESCO. Nel-
la parte macedone del lago di Prespa vivono i circa 
17 000 abitanti del comune di Resen. Oltre alla città 
vera e propria, il comune comprende anche altre 43 
località situate nelle vicinanze. La forza trainante de-
ll’economia regionale è l’agricoltura, in particolare la 
coltivazione delle mele. Lo smaltimento improprio 
dei rifiuti nel lago e nelle zone circostanti ha causato 
in passato l’inquinamento delle acque di superficie e 
delle falde freatiche.

OBIETTIVO PRINCIPALE: MIGLIORARE LO 
STATO ECOLOGICO DEL LAGO DI PRESPA 

In collaborazione con il Programma delle Nazioni 
Unite per lo sviluppo (PNUS), la DSC fornisce sup-
porto al comune di Resen nell’attuazione del piano 
di misure destinato al bacino idrografico del lago di 
Prespa. In seguito allo smaltimento di prodotti agri-
coli, per lo più scarti derivanti dalla coltivazione delle 
mele, nel lago confluiscono grandi quantità di nu-
trienti. Nel quadro del progetto vengono definite e 
attuate misure volte a ridurre l’eutrofizzazione delle 
acque. Tra gli altri obiettivi figurano inoltre il ripristi-
no di corridoi fluviali, zone umide e zone cuscinetto 
ecologiche, la delimitazione di zone di protezione e 
l’adozione di misure contro l’erosione. 

I PRIMI PASSI VERSO UN SISTEMA 
MODERNO DI GESTIONE DEI RIFIUTI 

Il progetto contempla anche l’introduzione di un 
sistema sostenibile di gestione dei rifiuti e il risana-
mento delle discariche illegali presenti nel bacino del 
lago di Prespa. Ha inoltre permesso la diffusione del 
riciclaggio della carta, dei metalli e di altri materiali. 
Per far fronte alle ingenti quantità di residui organici 
generati dalla produzione di mele è stato messo a 
punto un sistema di compostaggio grazie al quale i 
rifiuti non vengono più gettati nel lago ma trasfor-
mati in concime naturale. Grazie a questo sistema, 
oggi gli agricoltori possono utilizzare il compost al 
posto dei fertilizzanti chimici, riducendo così la quan-
tità di prodotti agrochimici riversati nelle acque. La 
gestione sostenibile dei meleti, introdotta nel quadro 
del progetto, ha già consentito di ridurre di oltre il 
30 % l’uso dei pesticidi.

Anche la qualità del suolo è migliorata. Il nuovo siste-
ma di compostaggio reca benefici tanto all’ambiente 
quanto agli agricoltori: il minore impiego di prodotti 
agrochimici comporta infatti costi di produzione in-
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feriori per i coltivatori. In un nuovo laboratorio agro-
chimico gli agricoltori possono inoltre effettuare ana-
lisi del suolo e migliorarne così la qualità adottando 
misure mirate. 

VERSO UN’IMPLEMENTAZIONE 
AUTONOMA DEL PROGETTO DA 
PARTE DEL COMUNE DI RESEN

Sostenuto sin dall’inizio del progetto dal Programma 
delle Nazioni Unite per lo sviluppo (PNUS), il comune 
di Resen ha quasi raggiunto l’autonomia nel prose-
guire l’attuazione di diverse misure avviate in materia 
di protezione dell’ambiente. L’organizzazione partner 
fornirà ancora solo un piccolo sostegno. Il comune 
potrà avvalersi di un sistema sostenibile e di buone 
pratiche alla cui attuazione ha finora contribuito atti-
vamente. Inoltre un gruppo di ranger è sempre pre-
sente sul campo per prevenire il bracconaggio e gli 
incendi, analisi delle acque del lago sono effettuate 
regolarmente e una scuola insegna agli agricoltori 
tecniche agroecologiche di impianto dei meli.
Il progetto ha anche permesso di sensibilizzare maggi-
ormente all’ecologia gli abitanti di Resen e di destare le 
coscienze dei cittadini sull’importanza della sostenibilità.

PROSPETTIVE

Affinché le esperienze maturate nel corso del proget-
to possano essere trasmesse anche ad altre regioni, 
si prevede di fornire assistenza al Ministero dell’am-
biente e della pianificazione del territorio nell’elabo-
razione e nell’attuazione di ulteriori piani di gestione 
delle risorse idriche. Un progetto di ristrutturazione 
del bacino del fiume Strumica è del resto già in corso.

Oltre alla Macedonia, anche l’Albania e la Grecia 
svolgono attività finalizzate a salvaguardare il lago di 
Prespa. Il rafforzamento della collaborazione trans-
frontaliera e il coordinamento delle misure ambien-
tali rappresentano un presupposto importante per la 
conservazione a lungo termine dell’ecosistema del lago.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Lavoro della DSC in Macedonia (it): https://www.eda.ad-

min.ch/deza/it/home/laender/mazedonien.html

Clip: Ripristinare l’ecosistema del lago di Prespa (en): 

https://www.youtube.com/watch?v=9Z40DCzqvHM

Sito Internet di PNUS (en): 

http://www.mk.undp.org/content/the_former_yugos-

lav_republic_of_macedonia/en/home/

IL PROGETTO IN BREVE

DENOMINAZIONE 

Restoration of Lake Prespa Ecosystem (Implementa-

tion of the Watershed Management Plan): Ripristino 

dell’ecosistema del lago di Prespa

SETTORE 

DSC – Cooperazione con l’Europa dell’Est

TEMI

Acqua, ambiente 

PAESE/REGIONE

Macedonia/Resen

PARTNER

Programma delle Nazioni Unite per lo sviluppo (PNUS)

Ministero dell’ambiente e della pianificazione macedone

Watershed Management Council 

Istituto di ricerca per la foresta (Resen) e Istituto di 

idrologia (Ohrid)

Comune di Resen, Esperti locali

SITUAZIONE INIZIALE

L’impiego sostenibile delle acque e di altre risorse 

naturali, l’introduzione di una gestione integrata delle 

risorse idriche e la protezione della biodiversità sono 

questioni ben ancorate nel quadro legislativo dell’UE. Il 

piano di gestione dei bacini idrografici mira a migliorare 

la qualità delle acque del lago di Prespa e quella del 

suolo del suo bacino imbrifero.

SCOPO

Migliorare la qualità delle acque e del suolo del lago di 

Prespa e del relativo bacino idrografico. 

GRUPPI TARGET

Comune di Resen 

Ministero dell’ambiente e della pianificazione macedone

ONG locali

DURATA DELLA FASE

Fase 1: 01.12.2011 –  30.06.2018

BUDGET DELLA FASE

Fase 1: CHF 6‘682‘000

CONTATTO

Dipartimento federale degli affari esteri DFAE

Direzione dello sviluppo e della cooperazione DSC

Freiburgstrasse 130, 3003 Berna, Svizzera

Telefono: +41 (0)58 462 22 12

E-Mail: deza-oza@eda.admin.ch

www.dsc.admin.ch


